


ntes de hacer el plano de su hogar, piénselo dos veces.
Segiin el ar qmtecto austriaco RIL hard ’\‘cutm- si el di-
no ha se

s hasta que la casa s
No era intencion de este arquitecto
ad porta i
clismico, pare

naturales de la India podria ser una solucion para ¢l cambio dei pa}s.

PET0 10 poNgamos tanta responsabilidad en los hon
fectura. gue tampoco tiene la culpa de todo. Veamos otras soluc

DE MAT A VIDA A BUENA VIBRA

o todo estd perdido. La s
fectura vedica, un sistema de dis
gue proporciona las dimension

n estd en manos de la arqui-
hmdu antenm dl Feng -ma

En planes: La casa

de Miro Quesada fue
construida con el espacio
necesano para mspelar
Ios principios vedicos.

neuronas
actuan
dependiendo de la

~direccion a la que




Tower Qaks Boulevard fue disenado bajo
los principios védicos con ¢l fin de promo-
ver en sus habitantes la armonia y el exi-
to empresarial. Orientacion, colocacion y
proporcion ofrecen mejorar la producti-
vidad v la salud de los empleados. Lide-
razgo en Diseno Energético y Ambiental
(LEED) lo catalogd tecientemente como
ol edificio mas verde del mundo: reduce el
41% de energia, 48% de aguay sustituye
el 1009 del aire en el edificio cada hora.

“] os disefios y materiales que empleamos afectan la salud men-
tal y fisica de las personas”, enfatiza el arquitecto Javier Ortiz, pio-
nero de la arquitectura védica en el Pert, Esta ancestral tendencia
propone tres principios en el disefio de las edificaciones para atracr
lo positivoy desalojar lo negativo.

EL ‘CUARTO’ PODER

Perd no todo es intuitivo, hay ciencia en todo esto. Se ha demos-
trado que las neuronas actiian dependiendo de la direccion a laque
apunta la cabeza, como una brajula que transforma una direccion
en sensaciones. En las edificaciones, segtin Ortiz, todo debe estar
acorde a eso.

Todo depende de la ubicacion en los cuatro puntos cardinales
de la puerta de ingreso y los cuartos de la casa. El este y el norte
son los dos puntos cardinales que atraen lo positivo en las viviendas
y prometen armonia de Ja puerta para dentro. El primero atrae
prosperidad economica, y el segundo, plenitud y €xito matrimonial.
Los habitantes de una casa cuya puerta apunte al sur tienden a su-
frir perjuicios en la salud y problemas familiares. Al oeste, falta de
creatividad y de prosperidad econdmica. '

El segundo principio consiste en las proporciones: las medidas
antropométricas y la carta astral del duefo de una casa arrojan
ciertos resultados que definen el tamafio del edificio, las puertas,
las ventanas y ¢l centro de la casa. La ubicacién, el tercer precepto,
se relaciona con la caida del sol con respecto a estas mismas par-
tes. De no respetarse, se pierde la armonia doméstica y las buenas
relaciones.

“No todo es belleza en arquitectura. Hay construcciones de
vanguardia que al entrar, uno quiere salir corriendo por la carga
de energia negativa que mantiene dentro”, indica Ortiz, y agrega

que con la combinacion de estos cuatro factores y con respeto a la
naturaleza, la vida familiar y personal puede ser perfecta.
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VER PARA CREER

La promesa del disefio védico puede ser materia para escépti-
cos, pero los resultados del fenémeno revelan que los hindtes sa-
bian lo que hacian: los célculos que arrojaba la arquitectura hindd
hace 7 mil afios proveian de armonfa y prosperidad a los individuos
€n una casa.

Estos principios de construccion se mantuvieron ocultos en la
India durante varios milenios. En 1990, el fisico hinda Maharishi
rescato las pautas de construccion védicas. Las resucito y aplico
en Europa, Estados Unidos y Japén. Tower Oaks Boulevard, un
edificio ubicado en Rockville y construido con las bases de la arqui-
tectura védica, fue considerado la construccién mas eco amigable
del planeta con el sistema de certificacién de Liderazgo en Energia
y Disefio Ambiental (LEED), uno de los més importantes en el
mundo.

El arquitecto Javier Ortiz trajo la tendencia desde la India a
América Latina y disefié los primeros condominios védicos del
continente, ubicados en el distrito limeno de Pachacamac. Hoy, las
familias que decidieron construir sus casas bajo los canones hin-
dies lo llaman a diario para expresarle los cambios positivos gue
han tenido en sus vidas.

Uno de ellos es Racso Miré Quesada, nieto del tenaz divulga-
dor de la ciencia en el mundo, Oscar Miré Quesada de la Guerra.
Su casa estd construida en una de las privilegiadas praderas de Pa-
chacamac, y el arquitecto Ortiz debi6 conocer al pie de la letra su
carta astral y las medidas exactas de su cuerpo. Los célculos astra-
les y fisicos le ofrecieron las medidas y la forma para construir su
casa y obtuvo una forma que nadie esperaba: una chacana. Pero
nada tenfa que ver con favoritismo politico o similitud ideoldgica.
Estamos hablando de tranquilidad mental. %




